Le Headband
de Sweet Anvything
(version enfant et adulte!)

Matériel : environ 30g pour la version enfant ou 40g pour la version adulte

d’une laine pour aiguilles n©°5
Les indications pour la version enfant sont entre parenthéses !
Montez 21 mailles pour un headband adulte d’environ 12 cm de large (ou 15

mailles pour la version enfant d’environ 9 cm de large).

* Tricotez au point mousse jusqu’a 15 (14) cm de haut.

. Tricotez 7 (5) mailles et laissez les autres en attente, a 15 (14) cm de

haut, laissez ces 7 (5) m en attente et tricotez les 7 (5)mailles

suivantes pendant 15 (14)cm, en laissant les 7 (5) dernieres mailles en

attente, elles aussi !
. A 15 (14)cm de haut, laissez ces 7 (5) mailles en attente (avec les 7

(5)premieres de la premiére bande) et tricotez pendant 15 (14)cm.

. Tressez les 3 bandes obtenues 2 fois, puis remettez les 21 (15) mailles

sur vos aiguilles et tricotez toutes les mailles jusqu’ a 15 (14)cm de
haut.
* Rabattez les mailles.

Il ne reste plus qu’a rentrer les fils et a faire la couture d’assemblage (je la

fais a la machine a coudre, en allongeant mon point, mais vous pouvez bien sr

faire la couture a la main).

Explications Sweet Anything - Merci de réserver ce tuto a un usage personnel !



